LA KINESITHERAPIE
« NON CONVENTIONNEE » : ca marche !

i André Petit, kinésithérapeute a la Rochelle préchait depuis 20 ans dans le désert contre vent et
marée. Aujourd’hui avec plus de 500 confréres formés, la kinésithérapie préventive, plastique et sans
sécu ¢a marche ; pourvu qu'on s’en donne les moyens. Nous sommes allés I'interroger a la Rochelle

«Mail 14».

KP : Nous vous savons pionnier, d la
Rochelle, de la kindsithérapie préventive
depuis prés de 20 ans. Comment ¢a
marche ?

André Petit » trés trés bien : Uexercice
collectif de lo Kinédsithérapie Preventive la
rend abordable au plus grand nombre,

Démocratiser les soins de groufre non rem-
boursés géndre une clientéle fidéle et nombreu-
se, cela permel d'instawrer une gymnastique
at des activités véfléchies pour le long terme.

La prévention en rhumatologie , par Uécole
du dos {tberale de kine a rassemblé celle
année encore 300 patients permanents & la
ROCHELLE. Iis sont vépartis en 18 groupes
Jar semaine.

La «Gym Ballon» de Pécole du dos tient le
Hit Parade depuis 18 ans a Mail 14, pari-
culiérement auprés de la population féminine
(80% des participants).

La prévention primaire en cardiologie
s‘annonce poariiculicrement prometieuse. Les
cardiologies, nouveaux prescriptewrs du
Kiné-Préventologue sont des sponsors d'excep-
tion. Le marché des ergométres est a4 fusie liire
[flovissant. A Mail 14 j'ai bapiisé ces cours
collectifs wendurance training» el cela concer-
ne la populaiion exposée - les hommes de 40
ans & 6} ans soit 80 Yo des candidets.

K P : Vous étes déconventionné depuis 5
ans. Est-ce que ¢d marche ?

A.P. : Ca marche étonnamment [ Les 300
patients des aclivités de prévention en vhie-
maiologie alimentent naturellement le calier
de vendez-vous en thérapie individuelle. Une
ordonnance d'un médecin est obligatoire. La

séance cotite 150 F. Lu thérapie manuelle est
souvent assocife aux  sollicitations conjone-
tives du matériel LPG ou aux manipulations
magiques par UHydro-Jet de Wellsysiem.
L 'efficacité de ves bons assistants du théra-
pewte manuel permet des séances peuw nom-
bretises et esparcées. La gym de Uécole du dos
assure fes relais. Les médecins vaffolent de ces
nowvelles prescrifitions qui ne feroni jamais
Uobjet de demande d'entente préalable d la
sécurité Sociale. Le libellé de ces ordonnances
est plutit sympathique «30 séances a dispen-
ser selom besoins « «Faive faire des séances de
kinés, «Bon pour des séunces de massage d
Uécole du dos» elc.. ele.. Les séances de kiné-
sithérapie dentretien sond devenues @ la
mode powr les plus fragiles, les plux dgés, ou
les plus prévoyants. Une sorle de révision
mensuelle...

P : Que pensexvous de ceite offensive de
la hindsithérapie esthétique ?

A.P. : Je préfive le lerme de hinésithérapie
Plastique, c'est mon challenge obstiné depuis
20 ans. Responsable du cenire d’tvaluation
de UEndermologie® avec les fechnigues LPG
depuis & ans (14 000 photos, de nombrenx

[films), f'ai tout connu, les échecs, mais aussi

de nombreuses series de vesullats superbes el
suriond durables sur les structures, les formes,
les wolumes disgracieux. Réver de vendre plus
sain, plus fort, plus beaw, me semble ére de
méme veine, Y pamnif, c'est Stre thérapeute.

KP : Quelle question auriez-vous aimer
qu’on vous pose.

A.P. : Ce pourrait étre : comment réussir
towet ou partie de cette diversification ?
Kinésithérapie préventive

Kinésitherapie plastique

Kinésithérapie sans sécurilé sociale, ce sont
les 3 thémes des formations Mail 14 que
nous proposons d nes confréves d Lautomne
en complément des formafions «école du dos»
libérales de hiné qui ont déja rassemblé 500
kinds g ln Rochelle.

Ecole du dos : 14 allées du Meail -
17600 La Rochelle - Tél. 05 46 67 38 00

¥

14, allées du Mail

Kinésithérapie préventive :

17000 LA ROCHELLE

FORMATION

RHUMATOLOGIE
CARDIOLOGIE

Kinésithérapie plastique “ MAIL 14 ”: EVALUATION .

Tél : 05.46.67.38.00

Ecole du dos
Endurance - Training " MAIL 14~

BILANS .

Fax : 05.46.00.41.84
CENTRE DE FORMATION POUR KINESITHERAPEUTES

" MAIL 14"

TECHNIQUES LPG.
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